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VIDEO

INSTRUCTIONSMATERIEL

•	 Même déroulement que pour le niveau 1.
•	 Vous disposez à nouveau de 90 secondes.
•	 Cette fois-ci, vous vous passez le ballon à tour de rôle au-dessus 

de la tête et entre les jambes !
•	 Réussirez-vous à transporter la balle plus loin que le repère du 

niveau 1 ?

•	 1 chronomètre
•	 2 repères (par exemple des cônes,  

cerceaux, seaux, ...)
•	 1 balle molle

Niveau 2

Cycle 4

	 SAUVEZ LA GLACE!

https://youtu.be/vTHfH7wPRwY

