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e déja beaucoup

J'ai beaucoup de possibilités 4
Je cherche mon chemin

Les jeunes développent et consolident leur
personnalité et cherchent leur place au
sein de la société. C'est pourquoi ils doivent
trouver leur propre chemin a travers dif-
féerents domaines par de linformation,
du conseil, d’échanges et des expérimen-
tations. Ils ne partent pas de zéro mais

Je trouve mon chemin, si:

je peux m'informer

Je me sens bien dans ma peau
Je suis autonome

J'agis de maniere responsable
Je suis critique

Je suis créatif

Je suis solidaire

je peux découvrir et essayer de nouvelles choses
je peux décider par moi-méme

je peux m'impliquer

je peux assumer des responsabilités
j'ai des pairs et des adultes qui me soutiennent

apportent déja beaucoup avec eux : des
compétences, des intéréts, des connais-
sances, des expériences et des relations.
Pour pouvoir avancer, ils ont également
besoin de personnes a leurs cotés, qui les
soutiennent et les considerent comme des
égaux.

Accompagner les jeunes signifie étre a
'écoute de leurs besoins et de leurs inté-
réts, d'y répondre en leur montrant des
possibilités, de leur faire vivre des expé-
riences diverses et variées et de les laisser
décider pour eux-mémes. La vie offre de
nombreuses possibilités parmi lesquelles

on peut choisir. Atteindre un objectif précis
n‘est pas le but du travail avec les jeunes. Il
s'agit plutét d’'un travail de soutien pour les
accompagner a devenir des citoyens auto-
nomes, responsables, créatifs, solidaires,
faisant preuve d'un esprit critique et qui se
sentent bien dans leur peau.
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