
NATURE CYCLE 1-2

Tâtonner la forêt

Matériel
Boîtes, différentes matières 
naturelles

Courte description 
L’éducateur/trice cache des boîtes dans une zone délimitée de 

la forêt. Dans chaque boîte se trouve un objet de la nature (p.ex. 

pomme de pin, faînes (fruits du hêtre), mousse, écorce, etc.). 

Les enfants cherchent les boîtes, les ouvrent et en tâtonnent 

attentivement le contenu.

Objectif 
 > Jouer dehors 
 > Découverte de la nature 

Durée 
Environ 1 heure


