HYGIENE CYCLE 1-4

Die Regelwachter

Objektiv Kurze Beschreibung

Gewohnung an die neuen Als Einfuihrung sollten die Regeln nochmal mit den
SchutzmaRnahmen/Regeln Kindern besprochen werden. Zudem sollten die Regeln
auch zwischendurch immer wieder in Erinnerung gerufen
werden durch Versprachlichung oder entsprechende
Dauer lllustrationen, die im Raum aufgehangen werden kénnen.
4 Stunden Hier einige Beispiele zu den Regeln.
Fiir samtliche Regeln bitte unbedingt die Bestimmungen
des Gesundheitsministeriums beachten.

> 2 m Distanz halten

> Wenn dies nicht moéglich ist, Mundschutz/ Buff tragen
> In der Gruppe bleiben

> Hande regelmafig waschen

> In den Ellbogen niesen

Zur Uberwachung der eingefiihrten Regeln kann der/die Lehrer/
in oder Erzieher/in 1-2 Regelwdchter benennen, die immer wieder
gewechselt werden.

Die beiden Regelwachter haben die Aufgabe, ihre Mitschiiler
zum Einhalten der Regeln zu ermutigen, aber auch auf einen
Regelverstol3 hinzuweisen. Sie erinnern an die Regeln, wenn diese
nicht eingehalten werden und verhdngen gegebenenfalls auch
Malnahmen, z. B. den Mundschutz aufzusetzen, weil die 2 m
Distanz nicht eingehalten werden.

Demjenigen, der die Regeln wiederholt verletzt, konnen sie

z. B. die gelbe oder rote Karte zeigen. Auch kénnen sie es

zum Beispiel in der Gruppe ansprechen, wenn die Regeln zu oft
verletzt wurden.

Benodtigtes Material Die Regelwachter sollen allerdings mit ihrer Aufgabe nicht
uberfordert werden, sondern lediglich den Lehrer/ Erzieher

> Mogliche Hilfsmittel ) B o .
dabei unterstitzen, fir eine Regeleinhaltung zu sorgen.

zur Uberprifung mancher
Regeln kdnnen hinzugenommen
werden, z. B. ein Messhilfsmittel
um das Einhalten der 2 m
Distanz zu tUberprufen.

Evtl. 1 gelbe und/ oder

1 rote Karte zur Mahnung

bei Nichteinhaltung

der Schutzmafnahmen

und aber auch 1 griine Karte
zum Loben, um positives
Verhalten zu verstarken.
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