
HYGIENE

Kurze Beschreibung 
Durch die COVID-19 Pandemie wurde der Gesichtsschutz 
unverzichtbar. So ist die Maske zu einem allgegenwärtigen 
Objekt geworden, sowohl visuell als auch in Diskussionen 
und im alltäglichen Austausch. Während viele Kinder 
keine Besorgnis über die Maske und das Tragen der Maske 
zeigen, bleibt die Maske für einige andere Kinder ein 
ungewöhnliches Objekt, das mitunter Verunsicherung 
hervorrufen kann. 

Aktivität 1 (Cycle 1-2)
Kunst- und Bastelaktivitäten können eine unterhaltsame 

Möglichkeit sein, mit dem Gegenstand „Maske“ vertraut zu 

machen. ErzieherInnen können so verschiedene Ansätze und 

Techniken vorschlagen, während sie den Kindern die Möglichkeit 

geben, ihrer Fantasie freien Lauf zu lassen: 

 > Basteln einer Maske für das Lieblingskuscheltier mit Tüchern, 

Klebeband und Schnur oder Gummibändern;

 > Zeichnen eines Bildes des maskierten Lieblingshelden  

(z.B. Superman, Batman, Papa, Mama oder den Lehrer);

 > Herstellung einer Papier- oder Karton-Maske mit verschiedenen 

Techniken wie Zeichnen, Malen, Collage usw. Die Maske  

kann dann ausgeschnitten und mit Schnüren  

oder Gummibändern versehen werden.  

Die Masken können beim Spielen getragen werden; 

 > Basteln und Verzieren einer Maske aus Pappmaché  

mit dem eigenen Gesicht als Modell (Achtung, ein Loch  

zum Atmen zu lassen).

Aktivität 2 (Cycle 2-4)
Bei dieser Aktivität stellen die Kinder ihre eigenen Masken her, 

die sie zu Hause und draußen tragen können. Eine detaillierte 

Beschreibung der Aktivität ist unter : https://bit.ly/2LmpVjy

CYCLE 1-4

Zielsetzung 
 > Kennenlernen der Benutzung/  
des Sinns der Maske

 > Verstärkung der Einhaltung  
des Maskentragens

 > Förderung der Kreativität

Dauer 
Aktivität 1: 30-60 Minuten 
Aktivität 2: 1-2 Stunden

Maskenfabrik

Benötigtes Material
Aktivität 1: Das Material ist 
entsprechend der vorgeschlagenen 
Aktivität bereitzustellen 
Aktivität 2: Eine detaillierte Liste der 
benötigten Materialien findet man 
z.B. unter https://bit.ly/2LmpVjy

Internetlink
https://bit.ly/2LmpVjy


