
HYGIENE

Kurze Beschreibung 
Auf einem Tisch richtet der Erwachsene unterschiedliche 

Gegenstände (Hilfsmittel und Seifenarten) an. 

Gemeinsam mit den Kindern werden die einzelnen, auf dem Tisch 

vorbereiteten, Gegenstände analysiert und Hypothesen erstellt 

bezüglich deren Anwendung und Funktionen. 

Danach wenden die Kinder die unterschiedlichen Seifenarten 

und Hilfsmittel an und überprüfen ihre eingangs erstellten 

Vermutungen. Der Erwachsene begleitet sie dabei sprachlich und 

unterstreicht die Wichtigkeit des gründlichen Händewaschens.  

CYCLE 1-2

Objektiv 
	> Exploration verschiedener  
Methoden des Händewaschens

	> Entwicklung, Schärfung  
und Schulung der Sinne durch  
die unterschiedlichen Geräusche, 
Texturen, Farben und Gerüche 

Dauer 
20 Minuten

Händewasch-Experiment

Benötigtes Material
	> unterschiedliche Hilfsmittel: 
Waschlappen, Schwamm, 
weiche Bürsten, unterschiedliche 
Seifenspender 

	> unterschiedliche Seifenarten: 
Knisterseife, Brauseseife, 
Glitzerseifen, Knetseifen, 
Schaumseifen, verschiedene 
Seifenstücke usw.


