HYGIENE CYCLE 1-2

Expliquer le coronavirus
avec des paillettes

Objectifs Courte description

> Visualisation de la propagation A l'aide d’un clip vidéo, I'adulte explique comment
du coronavirus se propage le coronavirus et le réle que joue le lavage
> Visualisation de I'important role protecteur  régulier des mains afin d’endiguer la propagation
du lavage minutieux des mains du virus (alternativement au clip vidéo peuvent également
étre utilisés des livres ou images).

Duree Ladulte leur explique ensuite que les paillettes utilisées
15 a 20 minutes dans I'expérience symbolisent le petit coronavirus,
qui est tellement minuscule que les enfants ne peuvent
pas le voir a I'ceil nu.

Pour réaliser cette expérience, les enfants s'enduisent les mains
d’une lotion hydratante de sorte a ce que les paillettes qui seront
étalées sur leurs mains, restent bien collées a la peau.

Ensuite, selon les regles bien connues du lavage des mains,

les enfants se lavent soigneusement les mains a I'eau et au savon
jusqu’a ce que toutes les paillettes aient été enlevées. Les paillettes
détachées doivent étre collectées dans I'évier afin que les enfants
puissent bien tout suivre. S'il devait rester des résidus de paillettes
sur les mains des enfants, une petite brosse a mains peut étre utile
pour tout bien enlever.

Matériel

> Clips vidéo, images, livres
permettant d’illustrer la
propagation du coronavirus

> Paillettes de bricolage (sans
plastique)

> Lotion hydratante

> Petite brosse

Lien Web
https://bit.ly/3dpR9ISd
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