
ÉMOTIONS CYCLE 3-4 +2

Courte description 
9 chaises sont disposées dans la salle de la façon suivante : 
3 rangées de 3 chaises ; les chaises étant chacune séparées 
d’une distance de 2 mètres. Les enfants sont répartis en 2 
équipes de 3 joueurs chacune. En présence de 8 enfants, 
deux enfants sont nommés meneurs de jeu dont la mission 
est de positionner les autres joueurs.

Dans cette activité s’appliquent les règles bien connues  

du jeu « tic tac toe » (ou morpion) :  

Un enfant de l’équipe 1 s’assied sur la chaise de son choix,  

puis arrive un camarade de l’équipe 2 qui fait de même.  

C’est ensuite au tour du deuxième joueur de l’équipe 1,  

et ainsi de suite. Une fois que les deux équipes ont « placé »  

leurs 3 joueurs, elles peuvent changer de places entre elles,  

mais toujours l’une après l’autre (équipe 1 puis équipe 2) ! 

L’équipe gagnante sera celle qui aura réussi à placer ses 3 joueurs 

dans une ligne : soit verticalement, soit horizontalement  

ou encore en diagonale. 

Règle
Il ne peut être communiqué que par des gestes.  

Lors du changement de places, les règles de distanciation  

doivent être respectées!

Objectifs 
 > Sensibilisation aux mesures  
de distanciation sociale 

 > Promotion de la communication  
non verbale

Durée 
10 à 20 minutes

Tic Tac Toe

Matériel
9 chaises ; 6-8 enfants


