EMOTIONS CYCLE 1-4

Objectifs Courte description

> Stimulation de la dynamique de groupe  Lactivité « poste » permet aux enfants, physiquement
> Communication malgré séparés en deux groupes A et B, de communiquer entre
la distanciation physique eux. Dans la plupart des salles de classe et des salles
communes, les enfants ont chacun un casier. Ceux-ci
sont souvent ornés d’une photo chez les plus petits.

Durée

Environ 10 a 60 minutes Ces « boites aux lettres » permettent aux enfants du groupe A
(selon le type de message) d’écrire des messages aux enfants du groupe B et vice versa.

Il peut s'agir ici d’'une grande variété de messages
(p. ex. des messages personnels d’'un enfant a ses amis,
des quiz, des dessins, etc.).

Les pédagogues peuvent également, si nécessaire, procéder

a un tirage au sort pour déterminer quel enfant écrit a quel autre
et ainsi éviter de maniere ciblée que certains enfants recoivent
trop de messages et d’autres pas de messages du tout.

Le theme du message peut également étre défini
(p. ex. écrire ce que I'on aime bien chez l'autre).

Matériel

Papier, crayons de couleur
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